
Xerrades dels dimecres
Jornades de Portes Obertes

Per a qualsevol consulta no dubteu en contactar amb nosaltres:
973 111 250 / 648 653 415 / bell-lloc.social@fundaciosuport.org / http://fundaciosuport.org

Centre Municipal
de Serveis Socials

Bell-lloc d’Urgell

Carrer la Mina (Parc Municipal)
25220 Bell-lloc d’Urgell

BUSQUEM UN ENVELLIMENT ACTIU

Abril 2014

Centre Municipal
de Serveis Socials

Bell-lloc d’Urgell



Dimecres 2 d’Abril - 18h00

PRESENTACIÓ DE LA FUNDACIÓ 
SERVEIS DE SUPORT I DEL CENTRE
MUNICIPAL DE SERVEIS SOCIALS DE
BELL-LLOC D’URGELL

A càrrec de:
 Josep Mª Magriña - Gerent de la Fundació
 Montse Mateus - Treballadora Social del Centre

Dimecres 16 d’Abril - 18h00

FER-SE GRAN I MANTENIR LA MENT 
EN FORMA

A càrrec de:
 Anna Carné - Psicòloga

Dimecres 9 d’Abril - 18h00

LA RECEPTA DEL PSICOBENESTAR

A càrrec de:
 Sandra Serra - Infermera

Dimecres 23 d’Abril - 18h00

LA CLAU D’UN BON MANTENIMENT 
FÍSIC

A càrrec de:
 Gabriel Maldonado - Fisioterapeuta

Cicle de Xerrades dels dimecres al Centre 
Municipal de Serveis Socials de Bell-lloc d’Urgell
Abril 2014 - Carrer la Mina (Parc Municipal)

DESPRÉS DE LES XERRADES ES SERVIRÀ UN PETIT 
REFRIGERI I ENTRE ELS ASSISTENTS ES REGALARAN UNS 
VALS PROMOCIONALS DELS DIFERENTS SERVEIS DEL CENTRE


